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Dieser Sachstandsbericht informiert über die medizinischen 
Grundlagen des Krankheitsbildes Demenz, beleuchtet  
einschlägige rechtliche Normen und erörtert die damit  
zusammenhängenden ethischen Problemstellungen.
Demenz bezeichnet ein Krankheitsbild, das primär durch 
die Abnahme kognitiver Fähigkeiten gekennzeichnet ist. 
Eine demenzielle Erkrankung bedeutet für betroffene  

Personen und deren soziales Umfeld signifikante Verände-
rungen in verschiedenen Lebensbereichen. Der Umgang mit 
demenziell erkrankten Personen führt daher zu normativen 
Herausforderungen. Dadurch stellen sich auch Fragen nach 
der rechtlichen Handlungsfähigkeit und den Grundlagen 
ärztlicher Betreuung sowie nach entsprechenden Instru-
menten des Erwachsenenschutzes.
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This expert report informs about the medical basis of de-
mentia’s cluster of symptoms, outlines pertinent legal 
norms, and discusses connected ethical problems. Demen-
tia comprises a cluster of symptoms primarily characterized 
by an impairment of cognitive abilities. It brings about  
significant changes in a wide range of areas for the persons 

who are affected as well as for their social environment. 
Interacting with persons affected by dementia therefore 
involves normative challenges. This also raises questions 
regarding legal capacity, medical care, and pertinent  
instruments for adult guardianship law.
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